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Sejam bem-vindos!
A Escola Anjo da Guarda deseja a todos um bom reinício de

aulas. Vamos fazer deste um ano de muitas conquistas e descobertas,
cultivando o respeito e a solidariedade.

O  Anjornal é o órgão oficial de comunicação da escola com
as famílias, trazendo semanalmente informações, indicações,
solicitações, notícias dos projetos e atividades, que devem ser
acompanhadas por alunos e pais. As informações dos primeiros
jornais do ano são especialmente importantes para os novos alunos
– e novos pais – conhecerem melhor o funcionamento da escola.

 Durante o ano, o Anjornal sai normalmente às 2as. feiras. O
próximo número será o do dia 01 de março.

DELÍCIAS DA CANTINA

ALMOÇO: CARDÁPIO DE 18/02 A 26/02

INFORMATIVO DA ESCOLA ANJO DA GUARDA
 Curitiba, 22/02/10 - n.1123 - ano 33

      CONFIRA:
♦ Horários e locais de

entrada e saída - p. 2
♦ Operação Escola - p. 3
♦ Grupos de interesse  - p. 5
♦ Cantina & Almoço - p.  6

6 Anjornal

2010 - Ano Internacional
da  Biodiversidade

Os professores  de Ciências de
5ª a 8ª. iniciarão o ano falando
da imensa diversidade da
natureza. Acompanhe a
proposta e entenda melhor a
biodiversidade,  lendo o texto
da página 4.

2ª. feira 3ª. feira 4ª. feira 5ª. feira 6ª. feira 
Pão de 
queijo 

R$ 
2,00 

Pizza 
R$ 
2,00 

Esfiha de 
carne 

R$ 
2,00 

Folhado 
de frango 

R$ 
2,00 

Pizza 
R$ 
2,00 

Calzone 
de frango 

R$ 
2,00 

Calzone de 
presunto e 

queijo 

R$ 
2,00 

Folhado 
doce 

R$ 
2,00 

Pão de 
batata 

R$ 
2,00 Gelatina 

R$ 
1,00 

Empada 
R$ 
2,00 

Suco Ades 
R$ 
2,10 

Bolinho 
R$ 
1,80 

Suco 
Ades 

R$ 
2,10 

Suco 
Valle 

R$ 
2,00 

Barra de 
cereais 

R$ 
1,80 

Suco Valle 
R$ 
2,00 

Suco Izzy 
R$ 
1,50 

Chá Mate 
R$ 
2,00 

Suco 
Ades 

R$ 
2,10 

Suco 
Valle 

R$ 
2,00 

Suco Izzy R$ 
1,50 

Chá 
Mate 

R$ 
2,00 

Suco 
Valle 

R$ 
2,00 

  

Suco Izzy 
R$ 
1,50     Suco Izzy 

R$ 
1,50   

 

5ª. f . - 18/02 E strogonofe  de carne, fritas , arroz  à grega. 
6ª. f .  – 19/02 Alm ôndega s de  frango, ome lete, verdura refogada. 
2ª. f .  – 22/02 Bife gre lhado, purê  de batata, ve rdura refogada . 
3ª. f .  – 23/02 Frango a ssa do, torta salgada, sele ta  de legum es . 
4ª. f .  – 24/02 Alm ôndega s de  ca rne, mac arrã o, banana à milane sa. 
5ª. f .  – 25/02 E strogonofe  de frango, fritas, arroz à  grega. 
6ª. f .  – 26/02 Bife à cigana,panqueca de carne, verdura refogada. 

* Todos os d ia s, s alad as  e so bre me sa . 
** C ardáp io suj ei to a alterações con fo rm e d isp on ibi lid ade de ho rtifrut igranj eiros.  
* **  Valor:  R $ 6 ,00 /pess oa –  co m prar o  t íq uete na secretaria na h ora d o recreio . 

 

 

“DOIS EM UM”  PREMIADO“DOIS EM UM”  PREMIADO“DOIS EM UM”  PREMIADO“DOIS EM UM”  PREMIADO“DOIS EM UM”  PREMIADO
Alice Ruiz, poeta curitibana, ganhou em 2009 o Prêmio Jabuti na
categoria Poesia, por seu livro “Dois em um”.  São dela os seguintes
versos:

luzes acesas
vozes amigas
chove melhor
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O ano de 2010 é o Ano
Internacional da Biodiversidade.
Mas, afinal, o que é biodiversidade e
qual a sua importância? A expressão
se refere à quantidade e à variedade
de vida na Terra. Essa diversidade de
espécies é importante e fundamental,
uma vez que os seres vivos se
relacionam entre si e todos ajudam a
manter o equilíbrio no planeta. Não
sabemos ao certo o número de
espécies existentes.

Os cientistas já
identificaram cerca de 2 milhões

de seres diferentes, dentre bactérias,
algas, plantas, animais e fungos. Mas
também dizem que quando
conhecermos todas as espécies das
florestas tropicais, principalmente da
Floresta Amazônica e das profundezas
dos mares, esse número poderá estar
entre 8 a 30 milhões. Já imaginou?

Entre essas espécies estamos
nós. O estilo de vida do homem
moderno, vivendo aglomerado
nas cidades, provoca a falsa
impressão de que não
fazemos parte da natureza. Já
percebeu como as pessoas
dizem “o homem e a
natureza”? E que a usamos de
maneira equivocada? Fazemos
parte dela sim e dependemos
dela para viver.

Com a degradação ambiental,
ou seja, a destruição da natureza
buscando os recursos naturais para
criar e produzir as coisas que usamos
diariamente, várias espécies de seres
vivos estão desaparecendo, sendo
extintas mesmo antes de serem
identificadas pelos cientistas. Isto deixa
um buraco na história de vida na Terra.

Por exemplo, se você é
pequeno ou tem irmãos

pequenos, já se perguntou por que
seus pais não deixam as crianças
mexerem em alguns equipamentos
eletrônicos ou com fogões?
Certamente porque elas não os
conhecem, não sabem das suas
fragilidades e existe grande chance de
usarem-nos de maneira errada, com
a possibilidade de estragá-los, quebrá-
los ou de provocarem acidentes. Assim
acontece quando queremos usar a
natureza sem conhecê-la.

Tomara que as discussões
sobre a biodiversidade neste ano

sejam marcadas pelo
compromisso ético de todos
nós em termos atitudes
coerentes e sensatas, que
contribuam para preservar

as formas de vida existentes
na Terra, a fim de garantir no
futuro a nossa existência.

CIÊNCIAS

CIÊNCIAS

CIÊNCIAS

CIÊNCIAS

CIÊNCIAS

MANHÃ/ENTRADA – Início das aulas: 7h30
ANJINHO – R. Treze de Maio, 1000 – abre às 7h15 –Ed. Infantil e 2º. ano
CATEDRAL- R. Treze de Maio, 986 – abre às 7h – 3º. ano a 8ª. série

MANHÃ /SAÍDA: 12h
ANJINHO – R. Treze de Maio, 1000 – 12h – Ed. Infantil e 2º. Ano
CATEDRAL- R. Treze de Maio, 986 – 12h – 5ª. a 8ª. série (só saem
desacompanhados os alunos que entregaram a autorização dos pais na
secretaria, no ato da matrícula)
CARLOS CAVALCANTI – 12h  -  3º. ano,  4º. ano e 4ª. série (os irmãos
mais velhos de alunos dessas turmas também podem usar esta saída)

TARDE/ENTRADA – Início das aulas: 13h30
ANJINHO – R. Treze de Maio, 1000 – abre às 13h –Ed. Infantil
CATEDRAL- R. Treze de Maio, 986 – abre às 13h – 2º. ano a 4ª. série
CARLOS CAVALCANTI - opcional

TARDE/SAÍDA: 18h
ANJINHO – R. Treze de Maio, 1000 – Ed. Infantil
CATEDRAL- R. Treze de Maio, 986 – 2º. ano a 4ª. série
CARLOS CAVALCANTI – opcional - a partir do 1º. ano, mediante
comunicado à professora da turma.

 ENTRADAS E SAÍDAS
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* MATERNAL - Os alunos entram e saem pelo portão exclusivo na rua
Carlos Cavalcanti.
* CONDUÇÃO - Os alunos que utilizam o serviço de condução
(terceirizado) saem por um portão exclusivo na Rua Carlos Cavalcanti, ao
lado da papelaria.

BIODIVERSIDADE

Escola Anjo da Guarda - R. Treze de Maio, 986 - Tel. 3222-0999
Site: www.anjodaguarda.com.br
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AULA DE RELIGIÃO 
Devido ao bom resultado obtido nos anos
anteriores, vamos novamente abrir uma
turma para aulas de religião, com o máximo
de 20 alunos. As inscrições podem ser feitas
na secretaria da escola no dia 01 de março,
até completar a turma. Depois disso, haverá
uma reunião com os pais ou responsáveis
para explicar o trabalho. As aulas
acontecem sempre nas segundas-feiras,   às
17 horas.

EXPEDIENTES
SECRETARIA:
Das  7h30 às 12h15 e das
13 h às 18h15.
PAPELARIA:
Das 7h30 às 12h e das
13h às 17h30  (na 6a. feira,
até 16h30).

Eletrônicos:
melhor deixar
em casa
A escola orienta os alunos
a não portarem
equipamentos eletrônicos
como celulares,  máquinas
fotográficas digitais e
ipods. Além da
possibilidade de danos,
por conta de quedas,
descuidos, etc, a escola
não  pode se
responsabilizar  por
equipamentos esquecidos
em suas instalações.
Caso o aluno de 5ª a 8ª
série queira ou necessite
levar para a escola este
tipo de material, tem a
opção de deixá-lo com a
Ana Lúcia no início das
aulas e retirá-lo na saída.

Serviços terceirizados
Lembramos que a condução escolar e as
aulas terceirizadas do contraturno não são
de responsabilidade da escola. No caso da
condução,  sugerimos aos pais que avaliem
a melhor alternativa para o transporte, tendo
em vista a qualidade e a segurança.

operação
escola
Nós fazemos parte da
Operação Escola, por
isso é preciso respeitar
a faixa separada por cones, onde os
alunos devem desembarcar e embarcar.
A fila especial é a segurança para todos
nós: alunos, professores e funcionários.
Pedimos paciência nesta primeira
semana, já que temos alunos novos
pequenos e grandes e, por isso, as
entradas e saídas serão mais lentas.

Dicas para adaptação dos pequenos
Por ser um momento delicado e difícil para algumas crianças, alguns
cuidados são necessários:

• É importante transmitir tranquilidade e segurança para a
criança, deixando que possa gradativamente construir um
vínculo de confiança com a escola e com a professora.
Sugerimos que se evite falar exaustivamente em casa sobre a
escola e a professora, pois o que de fato garantirá a adaptação
será a tranquilidade dos pais, o investimento afetivo por parte
da professora e as experiências vividas pela criança a cada dia
na escola.

• Caso a criança não queira vir para a escola, os pais devem
procurar a coordenação para uma boa conversa, uma vez que
deixá-la em casa para que não chore não resolverá o problema.
Cabe lembrar que a escolha da escola nessa faixa etária é de
única e exclusiva responsabilidade dos pais.

Maternal  a  4ª sérieMaternal  a  4ª sérieMaternal  a  4ª sérieMaternal  a  4ª sérieMaternal  a  4ª série

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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Logo no início do ano, será

explicado aos alunos  de 5a. a 8a.  séries

o que é um Grupo de Interesse, como

funciona e as opções que a escola

oferece. Quem quiser participar,

escolhe seu grupo de preferência - as

reuniões acontecem nos recreios, uma

vez por semana.

Para 2010, os grupos são os

seguintes: Vitória, Esporte, Amizade,

Leitura, Música, Jogos, Curupiras e

                                                                 GRUPOS DE INTERESSE  -  5ª A 8ª SÉRIEGRUPOS DE INTERESSE  -  5ª A 8ª SÉRIEGRUPOS DE INTERESSE  -  5ª A 8ª SÉRIEGRUPOS DE INTERESSE  -  5ª A 8ª SÉRIEGRUPOS DE INTERESSE  -  5ª A 8ª SÉRIE
Cinema. Os grupos colaboram ainda

nas  campanhas em prol de pessoas

necessitadas.

PAIS   TAMBÉM

Os pais  têm

seu grupo, que se

reúne às 2as. feiras,

10h30, quinzenalmente. Aguardem,

no próximo Anjornal, a data do

primeiro encontro do ano.


